
lounasvaihtoehdot sisältää 
mainitun jälkiruoan lisäksi,

monipuolisen salaatti- ja juomapöydän, 
sekä kahvin tai luomuteen. 

 
lounasbuffeen hinta on 10,00€

eläkeläiset 9,00€
 

MAKSUTAVAT:
käteinen, pankkikortti, edenred,
e-passi, smartum, eazybreak

 
käyttämämme lihan alkuperämaa on

Suomi. 
mahdolliset poikkeukset ilmoitettu 
erikseen kunkin ruoan yhteydessä

 
oikeudet muutoksiin pidetään 

LOUNAS
vanha kirjakauppa

 

 maanantai 20.3. 
mureaa buttered possua ja valkosipuli- voiriisiä (g,l)
------
talon pyttipannua ja paistettuja kananmunia (g,l)
------
hedelmäkiisseliä ja kermavaahtoa (g,l,ep)
------
tiistai 21.3.
välimerellistä jauhelihapataa ja pestoperunaa (g,l)
------
kevyesti paneroitua pangasiusfilettä ja ruohosipuli-
kermaviilikastiketta (l,ep) 
  ------
brunbergin suukkoja (l,ep)
------
keskiviikko 22.3. 
sipulikermaan haudutettua broileria ja riisiä (g,l,ep)
------
uuniperunoita savulohitäytteelllä (g,l,ep)
------
ananas- aprikoosijogurttivaahtoa (g,l,ep)
------
torstai 23.3. 
pekoninen jauhelihamureke, tumma paistikastike 
ja perunamuusia (g,l)
------
tomaattinen porokebab- riisivuoka (g,l,ep) 
-----
karpalovispipuuroa (l,ep)
------
perjantai 24.3. 
nyhtöpossua bbq-punaviinikastikkeessa
ja paistinperunoita (g,m)
------
mureita kananpojan koipireisiä 
ja curryjogurtti- kastiketta (g,l,ep)
------
mango-passionhedelmärahka (g,l,ep)
------

                                                                G= gluteeniton
L= laktoositon

VL= vähälaktoosinen
VEG= kasvis

EP= ei sisällä porsasta
P= sisältää pähkinää


